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ФОРМИРОВАНИЕ ПОЗИТИВНОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ СТУДЕНТА  В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА 

В период глобальных экономических кризисов в обществе возрастает социальная незащищенность, ведущая к деполяризации и неравенству его членов. Эти явления крайне неблагоприятны для жизнедеятельности всех челнов данного общества, однако одной из наиболее незащищённых групп в данном контексте выступает студенчество.

На сегодняшний день данное положение вещей в России не менее актуально, чем двадцать или девяносто лет назад. К тому же, в силу определённых причин: эпоха высоких технологий, всеобщего прагматизма и рационализма, – в самом критическом положении оказались сегодня именно студенты гуманитарных вузов и средних специальных учебных заведений. Действительно, в современном мире крайне необходимо развивать высокотехнологичное производство, укреплять оборону страны, но не менее важным, а при более внимательном рассмотрении, – просто необходимым является сохранение культурного наследия  государства, которое характеризуется не только совокупностью духовных и материальных ценностей нации, но и её интеллектуальным потенциалом, как техническим, так и гуманитарным. Впрочем, без гуманитарного базиса, без особого внимания к его формированию и развитию у специалистов технической научной сферы, мы рискуем превратиться в общество воинствующего прагматизма и расчетливой целесообразности.

Предотвратить "очерствение" душ и умов технической молодёжи, содействовать процессу профессионального и социального становления в обществе молодых представителей гуманитарных профессий, помочь им не потерять веру в себя, в своё дело, не растратить любовь к профессии в погоне за случайным заработком и не изменить этой любви в угоду времени, – вот первостепенная задача педагогов-гуманитариев на современном этапе: помочь формированию устойчивых позитивных мировоззренческих установок молодёжи, привить навык позитивного мышления и высокий духовно-нравственный потенциал.

Позитивное мировоззрение выступает в данном контексте как система взглядов, принципов, оценок и убеждений, определяющая именно позитивное отношение личности к окружающей действительности,  характеризующая позитивное видение окружающего мира в целом и своё место в нём. Эта система и позитивное отношение к действительности, которое она определяет, формируются уровнем мышления личности как опосредованным и обобщенным отражением этой действительности, видом умственной деятельности личности, заключающемся в познание сущности вещей и явлений, закономерных связей и взаимоотношений между ними, именно уровнем этого мышления – направленностью его на добро и созидание [2].

Пройти без потерь через сложные годы кризисных испытаний сможет лишь личность, имеющая позитивные мировоззренческие установки, которые определяются позитивным мышлением и высоким духовно-нравственным потенциалом. Следовательно, позитивный уровень мышления начинает выступать не только как условие позитивного мировоззрения личности, но и как средство антикризисного противодействия негативной окружающей среде.

Таким образом, в данный момент на отечественные вузы возложена  задача не только передачи знаний, умений и навыков, профессионального опыта молодому поколению специалистов, но и адаптации их к сложным современным условиям практической деятельности – воспитанию антикризисного позитивного мышления, определяющего позитивное мировоззрение будущего специалиста. Причём в данном контексте основная воспитательная роль отводится именно преподавателю, непосредственно осуществляющему образовательный процесс. Именно преподаватель, в первую очередь, должен привить основы позитивного мышления: не только передать определённый объем знаний и умений, выработать определённое количество навыков, но, что самое главное, – сформировать мотивацию и психологический базис, необходимый для полноценной познавательной творческой деятельности, развить необходимые для этого душевные качества студента, его позитивный эмоциональный уровень восприятия окружающего мира, воспитывать волю к творчеству, трудолюбие и веру в собственные силы, механический способ получения знаний обратить в принцип осмысленного восприятия, интегрирования и репрезентации этих знаний в деятельности и т.д. [1]

Только подготовленный таким образом специалист готов к практической деятельности в любых социально-экономический условиях, ибо, по мнению многих исследователей, профессиональную готовность принято рассматривать как целостную систему социально-экономических, психолого-педагогических, общепрофессиональных и специальных знаний, умений и навыков, сформированных путем целенаправленного комплексного воздействия содержания, форм и методов обучения на личность будущего специалиста. Именно процесс формирования позитивного мышления определяет  в данном случае направление пути этого комплексного воздействия на личность: воспринимать, осмысливать, репрезентировать и интегрировать полученные знания, умения и навыки в течение всей жизни, а не механически запоминать на определённый срок с последующим забыванием. Только в рамках такого подхода возможно решении главной задачи современного вузовского образования: подготовка кадров новой формации, обладающих высоким уровнем общей и профессиональной культуры, правовой и экономической грамотностью, способностью применять на практике новые технологии и адаптироваться к новым условиям рынка труда.

Данная концепция требует пересмотра педагогического стиля, предполагающего в данном случае гибкость и индивидуальный подход  даже при работе с группой студентов, логическую осмысленность и одухотворенность педагогического процесса, крайне не приемлет авторитаризм, всё ещё имеющий место быть в современной образовательной практике. 
Именно такая организация учебно-воспитательного процесса  в вузе  сегодня является актуальной, ибо именно образ мышления индивида формирует его мировоззрение, определяющее его жизненные цели, идеалы и пути их достижения. Формируя позитивное мышление молодого поколения специалистов, мы, таким образом, формируем позитивное мировоззрение молодого поколения нашего общества в целом, что весьма своевременно в сложившейся социально-экономической ситуации. Позитивный эмоционально-психологический настрой и строй мыслей  членов современного общества содействует не только социальному оздоровлению, но и скорейшему и оптимизированному выходу из сложившейся экономической ситуации.

Возвращаясь к вышеизложенному, необходимо отметить, что формирование позитивного мышления, а соответственно и позитивного мировоззрения, необходимо специалистам как гуманитарного и естественнонаучного профилей знаний, так и технического. При этом основная нагрузка в данном процессе ложится на блок гуманитарных дисциплин, ибо позитивное мышление – это, в первую очередь, творческое мышление, одухотворенное не только логическим, но именно гуманным поиском в процессе познания мира.

Таким образом,

1) глобальный экономический кризис и всё возрастающая социальная незащищённость в современном обществе крайне негативно отражается на положении одной из самых незащищённых его частей – студенчестве;

2) инновации в системе образования не должны попирать принципы  гуманизма, на которых зиждется любое общество;

3) процесс формирования основ позитивного мышления, выступающий в виде целенаправленного комплексного воздействия на личность студента, определяющий содержание, формы и методы обучения, является основополагающим принципом формирования позитивного мировоззрения студента;

4) данный процесс требует пересмотра педагогического стиля, гибкости и индивидуального подхода, полного отказа от авторитаризма;

5) только подход, предполагающий формирование у студента основ позитивного мышления и позитивного мировоззрения, призван в современных условиях подготовить высококвалифицированного специалиста новой формации.   
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